
ECOLES DE LOUZAC SAINT ANDRÉ 
  Menus 

     Du 03 novembre au 25 novembre 2016 
 

 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 
 

Semaine 

du  03 novembre 

au 

04 novembre 

 
 

 

 

 
 

Asperges vinaigrette 

Boulettes de bœuf  

à la tomate 

Pâtes 

Crème 

Spéculoos 

 

Soupe de poireaux, 

pommes de terre 

Poisson au four 

Epinards à la crème 

Chanteneige 

Orange 

 

Semaine 

du  07 novembre 

au 

10 novembre 

 

 

Carottes râpées 

Lapin chasseur 

Frites 

Semoule 

 

 

Potage persil, pommes de 

terre 

Poisson pané 

Haricots verts 

Flan vanille 

 

Saucisson sec / beurre 

Côte de porc 

Chou braisé aux lardons 

Emmental 

Salade de fruits 

 

 

 

 

Semaine 

du  14 novembre 

au 

18 novembre 

 

 

 

Salade d’endives, 

mimolette, noix 

Petit salé aux lentilles 

Yaourts  

 

Soupe à l’oignon, pain, 

gruyère râpé 

Sauté de bœuf 

aux carottes 

Semoule 

 

 

Betteraves rouges 

Cassoulet fait maison 

Camembert 

Pomme  

 

Blé + dés de jambon 

Poisson sauce citron 

Chou-fleur persillé 

Fromage blanc 

 

 

Semaine 

du  21 novembre 

au 

18 octobre 
 

 

 

Feuilleté fromage de 

chèvre 

Paupiette de veau 

Salsifis 

Petit suisse 

 

 

 

Laitue mimosa 

Gratin de morue 

fait maison 

Flan pistache 

 

Soupe de potiron 

Escalope de poulet 

A la crème 

Haricots beurre 

Feuilleté aux pommes 

 

Sardines à l’huile/beurre 

Jambonneau 

Haricots en grains 

Pain perdu 

 


