
             ECOLES DE LOUZAC SAINT ANDRÉ 

  Menus  
     Du 03 septembre au 28 septembre 2018  

  LUNDI  MARDI  JEUDI  VENDREDI  

  

Semaine 
du 

03 septembre 

au 

07 septembre 
 

  
  

Concombre vinaigrette (F) 
Pâte bolognaise (M) 

Glace (M) 
  

  
  

Asperge vinaigrette 

Tomates farcies (M) 
Riz 

Flan chocolat (M) 
 

  
  

Melon/beurre (F) 
Côte de porc 

Haricots verts 

Semoule (M) 

 

Salade de pâtes + 

dés de jambon (M) 
Poisson au four 

Ratatouille (M) 

Camembert 

Nectarine (F) 

  

Semaine 
du 

10 septembre 
au 

14 septembre 
 

  
 

Carottes râpées (F) (M) 

Chipolatas 

Lentilles 

Fromage blanc 

« Découverte des Régions » 

 
Haricots verts à la 

vinaigrette  

Poulet basquaise (M) 

Riz 

Fromage basque 

Abricot (F) 

  
  

   Radis beurre (F) 
Paupiette de veau 

Tomates provençales (M) 

Kiri 
      Pêche (F) 

  

 

Taboulé(M) 

Poisson pané 

Brocolis (F) 

Yaourt nature sucré 
  

 

Semaine 
du 

17 septembre 
au 

21 septembre 
 

 
Saucisson sec/beurre 

Rôti dindonneau 
Courgettes – tomates à l’huile 

d’olives (F) (M) 
Flan citron (M) 

 

 
Salade de riz + thon + dé de 

gruyère (M) 
Rissolette de veau 

Chou-fleur (F) 
Petit suisse 

 
Salade de tomates (F) 

Steak haché 
Frites 

Chèvre 
Pomme (F) 

 

 
Laitue mimosa (F) 

Gratin de poisson (M) 
Babybel 

Orange (F) 

 

Semaine 
du 

24 septembre 
au 

28 septembre 
 

 
Betteraves rouges 

Rôti de porc (F) 
Petit pois 

Tome blanche 
Poire (F) 

 

Concombre sauce 
yaourt (F) 

Bœuf mode aux carottes 
(F) (M) 

Riz au lait (M) 

 
Avocat au thon (F) 

Chausson de volaille à la 
bolognaise 

Poêlée champêtre 
Flan vanille (M) 

 

 
Radis beurre (F) 

Brandade de morue  
salade (F) 

Boursin nature 
Pomme (F) 

F = FRAIS                        M = PREPARATION MAISON 


