ECOLES DE LOUZAC SAINT ANDRE

Menus

Du 03 décembre au 21 décembre 2018

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Semaine
du Carottes rapées (F) Soupe de pommes de terre + Bl¢é au thon + mais + avocat (M) Radis/beurre
03 décembre Jambonneau carottes + poireaux (M) Roti de boeuf Poisson pané (M)
au Pois cassés (M) Boeuf mode aux carottes (M) Haricots verts Riz sauce tomate
07 décembre Gruyeére Riz au lait (M) Kiri Samos
Salade de fruits Banane Clémentine

Semaine
du
10 décembre
au
14 décembre

Endives + noix + mimolette (F)
Saucisse
Lentilles (M)
Semoule (M)

Soupe tomates vermicelles
(M)
Cordon bleu
Brocolis (F)
Chevre long
Gateau aux pommes (M)

Crépe fromage
Escalope de poulet a la
creme (M)

Purée pommes de terre
carottes
Créme patissiere

Salade de pommes de terre
(F)

Poisson au four
Epinards a la créme
St Moret
Orange

Semaine
du
17 décembre
au
21 décembre

*Repas Noél *

Laitue chevre chaud (M)
Joue de porc confite
Pommes de terre rissolées
(F)

Gdteau yaourt nutella (M)

BONNES

VACANCES

F =FRAIS

M = PREPARATION MAISON




