
             ECOLES DE LOUZAC SAINT ANDRÉ 

  Menus  
     Du 7 Janvier au 01 Février 2019 

  LUNDI  MARDI  JEUDI  VENDREDI  

  

Semaine 
du 

07 janvier 

au 

11 janvier 
 

  

 

Filet maquereau au beurre 

Pâtes bolognaise (M) 

Salade de fruits 

  
  

Soupe de fève 

Crépinette 

Haricots verts  

Mousse chocolat (M) 

 

*Menu table de Mathias* 

Pâté 

Nuggets sauce tomate 

Frites (M) 

Fromage blanc 

 
Potage de pommes 

de terre poireaux 

Poisson pané (M) 

Épinards à la crème 

Tome blanche 

Orange 

 

 

Semaine 
du 

14  janvier 

au 

18 janvier 
 

  

Soupe Tomate vermicelle (M) 

Jambonneau  

Haricots grains (M) 

Brie 

Pomme 

  
Chou rouge + Dés de gruyère 

Steak haché 
Poêlée camarguaise 

Galette des Rois 
Lapin  

  

*Menu végétarien* 

Laitue (F) Maïs  
Tarte au chèvre et miel (M) 

Salade de fruits 

  

Carottes râpées  

Gratin de poisson (M) 

Salade (F) 

Yaourt nature sucré 

 
  

 

Semaine 
du 

21 janvier 

au  

25 janvier 

 

Soupe de pommes de terre 
poireau navet 
Cordon bleu 

Haricots beurre 
Petit Louis 
Clémentine 

 
 

Laitue mimosa (F) 
Tartiflette (M) 

Compote de pomme 

 
Pâtes + dés de jambon (M) 

Rôti de dinde 
Brocolis (F) 

Chanteneige 
Ananas (F) 

 
Soupe de persil (M) 

Poisson au four à la tomate 
(M) 

Céleri branche 
Petit suisse aromatisé 

 

Semaine 
du 

28 janvier  

au  

01 février 
 

 
Soupe de poisson + croutons + 

gruyère râpé 
Cuisse de poulet 

Pâtes au beurre (M) 
Emmental 

Pomme 

 
Riz + mais 

Roti de porc 
Chou-fleur (F) 

Flan pâtissier (M) 
 

 
Chou blanc (F) 

Brandade de morue 
Salade (F) 

Crème pâtissière 

 
*Menu table de Loane* 
Laitue + dés de gruyère 

Primaire : Moules 
Maternelle : Jambon blanc 

Frites (M) 
Gâteau au chocolat (M)  

F = FRAIS                        M = PREPARATION MAISON 


