ECOLES DE LOUZAC SAINT ANDRE

Menus
Du 02 septembre au 27 septembre 2019
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Semaine Melon (F) (Euf au thon (M) Salade de haricots verts Macédoine en salade
du Pates bolognaise (M) Réti de porc (F) Tomates farcies (M) Poisson au four (M)
02 septembre Salade (F) Brocolis (F) Riz (M) Epinards a la créme
au Glace Flan citron (M) Camembert Semoule (M)
06 septembre Péche
Semaine
du Carottes rapées (F) Piemontaise (M) Endives aux lardons (F) (F)
09 septembre Chipolatas Cordon bleu Cote de porc (M)
au Lentilles (M) Haricots vert Tomates provencales (M) (F)
13 septembre Riz au lait (M) Chévre Yaourt
Poire
Semaine Melon beurre (F) Asperge a la vinaigrette
du Concombre a la ciboulette (F) | Escalope de poulet a la creme (M) Jambonneau Ble a la tomate
16 septembre Sauté de veau aux carottes (M) Riz (M) Rago(it de pommes de terre Poisson pané (M)
au Creme pétissiere (M) Brie poireaux carottes navets (F) Céleri branche
20 septembre Salade de fruits (M) Créme caramel Petit suisse
Semaine Salade de betteraves rouge + Taboulé Salade de tomates Menu végétarien
du dés de gruyeére Paupiette de veau Lapin sauté a 1’ail persil (M)
23 septembre Steak haché Haricots verts Frites (M) Laitue + mais
au Pates au beurre (M) Mousse chocolat (M) Glace Tarte au thon
27 septembre Banane Fromage blanc

F = FRAIS

M = PREPARATION MAISON




