ECOLES DE LOUZAC SAINT ANDRE

Menus

Du 04 novembre au 29 novembre 2019

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Table de Louis Hugo

Menu végétarien

Semaine Surimi + mayo Soupe de persil pommes de
du ROti de porc Blé + dés de jambons (M) Laitue + Mais (F) terre (M)
04 novembre Haricots verts Pizza tomate chévre (M) Omelette au gruyére rapé (M) Poisson au four (M)
au Babybel Glace vanille fraise Yaourt Riz sauce tomate (M)
08 novembre Salade de fruits Camembert
Orange
Menu végétarien
Semaine
du Paté de foie Soupe de bouillon vermicelle (M)
12 novembre Roti de beeuf Boulette de soja (M)
au Haricots verts Blé sauce tomate (M)
15 novembre Flan caramel Banane
Pigue-nique Menu végétarien Menu Auvergne Rhéne Alpes

Semaine
du Radis/beurre Saucisson sec Soupe de poireaux carottes
18 novembre Cote d’agneau Sandwich jambon blanc (M) pommes de terre (M) Museau de porc
au Flageolet Chips Galette de lentilles Tartiflette (M)
22 novembre Petit suisse Kiri Salade (F) Tarte myrtilles (M)
Compote Tarte fruits de la passion
Table de Maél
Semaine
du Laitue dés de gruyére (F) Riz au thon Pates + dés de jambon (M) Soupe de tomate (M)
25 novembre Pates bolognaise (M) Cote de porc Cordon bleu Gratin de poisson (M)
au Poire Brocolis (F) Carottes persil (F) Fromage blanc
29 novembre St Moret Compote de pomme
Clémentine

F = FRAIS

M = PREPARATION MAISON
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