
             ECOLES DE LOUZAC SAINT ANDRÉ 

  Menus  
     Du 09 mars au 03 avril 2020 

  LUNDI  MARDI JEUDI  VENDREDI  

  

   

Semaine 
du 

09 mars 

au 

13 mars 
 

 

 

Salade de pâtes + thon 

Cordon bleu 

Céleri branche 

Flan vanille (M) 

 

Table de Timéa 

 

Carottes râpées (F) 

Jambon blanc 

Purée pommes de terre (M) 

Pain perdu (M) 

 

 
 

Soupe de tomates + vermicelles (M) 

Lapin sauce chasseur (M) 

Haricots verts 

Yaourt aromatisé 

 

 

 

Endives + mimolette + noix 
   Morue aux pommes de terre (M) 

Poire       

 

 

Semaine 
du 

16 mars 

au 

20 mars 
 

 

  

Carottes râpées 

Steak haché 

Pâtes au beurre 

Gruyère 

Ananas  

   Menu végétarien 

 

 

Laitue + maïs (F) 
Galette de Pommes de terre (M) 

Yaourt aromatisé 

   

 

 Soupe de pommes de terre 

carottes poireaux 

Rôti de porc 

   Brocolis (F) 

Camembert 

Pomme 

 

 
Taboulé (M) 

Poisson pané 

Epinard à la crème 

Mousse chocolat (M) 

Pomme 

 

Semaine 
du 

23 mars 

au 

27 mars 

 

 

 

 

Asperges vinaigrette 

Saucisse 

Lentille (M) 

Semoule (M)  

Table de Kémys 

 

 Soupe de potiron 

Poulet 

Pâtes 

Fondant au chocolat 

  

 

 

  Chou rouge 

Côte d’agneau 

Carottes persillées 

Riz au lait 

 

 

Salade de macédoine 

Poisson au four 

Courgette poivron rouge 

Kiri 

Compote de poire 

 

 

Semaine 

du  

30 mars 

au  

03 avril 

Menu végétarien 

Laitue dès de gruyère 

Egrené végétal (M) 

Bolognaise 

Pâtes (M) 

Compote de pommes 

 

Riz + tomate + dès de gruyère 

Paupiette de veau 

Trio de choux fleurette 

Yaourt nature sucré 

 

 

Blé + dés de jambon 

Nuggets et sauce tomate 

Haricots beurre 

Brie 

Orange 

 

 

Choux blanc 

Gratin de poisson 

Gruyère râpé 

Gâteau au yaourt 

F = FRAIS                        M = PREPARATION MAISON 


