ECOLES DE LOUZAC SAINT ANDRE

Menus

Du 01 septembre au 23 septembre 2022

02 septembre

MARDI JEUDI VENDREDI
Semaine
du Melon Salade de riz + thon
01 septembre Pates Bolognaise (M) Poisson au four (M)
au Glace Haricots beurre

Camembert
Pomme

Semaine
du
05 septembre
au
09 septembre

Salade de tomates
Saucisses
Lentilles (M)
Fromage blanc

Blé + dés de jambon (M)
Beeuf mode aux carottes (M)
Kiri
Orange

Haricots verts
Tomates farcies (M)
Riz
Chanteneige
Compote de pomme

Salade de pommes de terre
Poisson pané (M)
Epinard a la creme

Banane

Semaine
du Haricots verts en salade Radis beurre Taboulé (M) Laitue mimosa (M)
12 septembre Paupiette de lapin R6ti de porc Cordon bleu Gratin de poisson (M)
au Pates Courgettes ail persil (M) Brocolis (F) Géteau au chocolat (M)
16 septembre Petit suisse Creme vanille Chévre
Poire
Menu végétarien
Semaine Concombre sauce yaourt (M) Betteraves rouges Soupe de persil (M)
du Cuisse de poulet Steak haché Poisson poché (M)
19 septembre Haricots beurre Omelette pc;;“mesfe terre (M) Pois cassés (M) Ratatouille (M)
au Flan vanille (M) aour Glace Gateau au yaourt (M)
23 septembre
F = FRAIS M = PREPARATION MAISON




