ECOLES DE LOUZAC SAINT ANDRE

Menus

Du 26 septembre au 21 octobre 2022

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Semaine
du
26 septembre
au
30 septembre

Carottes rapées (M)
Escalope de pouleta la
creme
Riz (M)
Orange

Asperge vinaigrette
Jambonneau
Haricots en grains (F)
Flan chocolat

Menu végétarien

Laitue raisin dés de
gruyere (M)
Quiche au fromage (M)
Petit suisse nature sucré

Blé + dés de jambon
Poisson pané (M)
Céleri aux lardons sauce
tomate oignon (M)
Pomme

Semaine
du
03 octobre
au
07 octobre

Soupe de pommes de terre
carottes poireaux
Chipolatas
Pates
Raisin
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hou blane
Jambon blanc

bul dur sauce béchamel (M)

~~

¥ oy gy e
Dandane

Soupe de pommes de
terre poireaux
Rissolette de veau
Chou-fleur (F)
Riz au lait

Carottes rapées
Poisson au four (M)
Pommes de terre vapeur au
beurre (F)

Gateau aux raisins

Semaine
du

10 octobre
au

14 octobre

Soupe de tomate vermicelle
Sauté de veau aux carottes (M)

Semoule

Menu de Noa — Noa M -Diuliano

Concombre a la créme (M)
Steak haché
Frites (M)
Fromage blanc

Saucisson sec /beurre
R6ti de pore
Salsifis
Chanteneige
Raisin

Chou rouge
Poisson au four sauce tomate
Riz
Camembert
Pomme

Semaine
du

17 octobre
au

21 octobre

Crépe fromage
Pot au feu carottes poireaux
pommes de terre
Salade de fruits

Menu de Nino — Léa -Eleana-Isaac

Laitue mimosa (M)
Lasagne (M)
Fromage blanc

Riz thon mais
Poisson a la béarnaise
Carottes a ["ail et persil
Kiri
Kiwi

F =FRAIS

M = PREPARATION MAISON




