ECOLES DE LOUZAC SAINT ANDRE

Menus
Du 07 novembre au 02 décembre 2022
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Menu végétarien
Semaine
du Soupe de potiron (M) Haricots verts en salade
07 novembre Cordon bleu Chou blanc (F) (Euf dur (M)
au Haricots beurre Lasagnes au lentilles (M) | Pommes de terre en sauce
10 novembre Créme vanille Salade de fruits Babybel
Clémentine
Menu de Enzo — -Djino —
- Léandre — Siméon — Maél-
Semalne - eandre Thll‘rrrlleé%n ae . '
du Soupe de persil (M) Soupe de bouillon de volaille
14 novembre Laitue + mais Cote de porc Laitue — malis vermicelle
au Pates bolognaise (M) Carottes a I’ail et persil (M) Hamburger (M) Brandade de morue
18 novembre Yaourt Géteau a I’ananas (M) Frites (M) Chévre
Glace Pomme

Semaine
du
21 novembre
au
25 novembre

Carottes rapees (F)
Poulet a la poitevine
Charentais (M)
Riz
Kiri
Orange

Soupe de courgettes au
kiri (M)
Cote de porc
Brocolis (F)
Créme vanille

Laitue mimosa
Croque-monsieur (M)
Banane

Paté de porc
Poisson pané (M)
Epinard a la creme

Brie

Clémentine

Semaine
du
28 novembre
au
02 décembre

Macedoine en salade
Paupiette de lapin
Courgettes poélées (F)
Fromage blanc

Menu de Nino — Thiago-Gabin-

lliann-Aaron

Salade de blé mimolette (M)
Steak haché
Pates
Brownie (M)

Soupe de pommes de terre
carottes poireaux (M)
Sauté de Beeuf aux carottes (M)
Camembert
Poire

Asperge vinaigrette
Gratin de morue (M)
Géateau moelleux (M)

F = FRAIS

M = PREPARATION MAISON




