
             ECOLES DE LOUZAC SAINT ANDRÉ 

  Menus  
     Du 27 février au 24 mars 2023 

  LUNDI  MARDI JEUDI  VENDREDI  

   

Semaine 
du 

27 février 

au 

03 mars 

 

 

 

Carottes râpées 

Boulette de bœuf à la 

tomate (M) 

 Pâtes 

 Crème vanille 

Menu Louna Ninon Flavie 

Timéa Malia Léa  

 

Laitue dès de gruyère 

Nuggets de poulet 

Frites 

Crêpes Nutella  

 

 

 

Soupe de potiron 

Palette à la diable 

Poêlée bretonne 

Camembert 

Poire 

 

 

Chou rouge 

Poisson pané (M) 

Haricots verts 

Semoule 

 

Semaine 
du 

06 mars 

au 

10 mars 

 

 

 

Macédoine 

Moelleux de porc à la 

tomate 

Poêlée campagnarde 

Poire 

 

Menu végétarien 

Pomme 

Salade de betteraves 

Purée de pommes de terre 

aux lentilles 

Compote de pomme 

Soupe de  

 

 

 

Saucisson sec beurre 

Côte de porc (primaire) 

       Cordon bleu (maternelle) 

Chou Romanesco 

Yaourt 

 

Laitue mimosa 

Poisson au four (M) 

A la tomate 

Riz  

Kiri 

Gâteau au yaourt pépite de 

chocolat 

 

Semaine 
du 

13 mars 

au 

17 mars 

 

 

 

Asperge vinaigrette 

Steak haché 

Pâtes 

Chèvre 

Kiwi 

 

 

 

Blé + dés mimolette 

Escalope de poulet à la 

crème  

Brocolis 

Riz au lait 

 

 

  

    Soupe pommes de terre poireaux 

  Steak haché 

  Poêlée gourmande aux pointes 

d’asperge 

Brie 

Pomme 

 

 

 

 

Endive + maïs 
Gratin de morue gratiné (M) 

Orange 

 

 

Semaine 
du 

20 mars 

au 

24 mars 

 

 

Chou blanc 

 Chipolatas 
Lentilles 

Flan vanille 

 

 

 

Riz + mais 

Cuisse de poulet 

Poêlée campagnarde 

Banane 

 

Menu Charly Noa L Noa M  

 
Betteraves rouges 

 Emincé de volaille 

Frites 

Salade de fruits 

 

 

Soupe de pommes de 

terre carottes persil 

Poisson poché (M) 

Epinards à la crème 

Fromage blanc 

Abricot sec - pruneaux 

 

F = FRAIS                        M = PREPARATION MAISON 


