ECOLES DE LOUZAC SAINT ANDRE

Menus
Du 05 juin au 30 juin 2023
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Semaine
du Salade de tomates (F) Haricots verts en salade Asperges Saucisson sec/beurre
05 juin Ecalope a la creme (M) Poisson pané (M) Raviolis Jambonneau
au Haricots verts Pates au beurre Compote de pomme Haricots en grains (F)
09 juin Pomme (F) Clafoutis aux cerises Yaourt
Semaine Paté de campagne Laitue — Mais (F)
du Saucisse Morue sauce pommes de Concombre ~ Pate au thon
12 juin Courgettes tomates terre (M) Sandwich Ja_mbon blanc Lapin a Dail et persil (M)
au poivrons oignons (F) Petit suisse Chips Tomates provencales (F)
. Kiri Fromage blanc + fraises
16 juin Semoule (M)
Compote
Menu végétarien Menu llian Jade Gabin
Semaine Léna Léandre
du Concombre vinaigrette (F) Taboule (M)
19 juin Steak haché (Euf roulé au jambon Laitue mais (F) Carottes rapées (F)
au Pois cassés (F) blanc a la Bechamel (M) Tarte chévre miel (M) Nuggets de poulet
23 juin Camembert Poire Glace Pates
Orange Fromage blanc
Semaine Blé des de jambon (M) Menu Timéa Lenna Méloé
du ROti de porc Isaac Maélys Salade pommes de terre + cervelas Radis/Beurre (F)
26 juin Poélée paysanne Cordon bleu Poisson sauce tomate (M)
au Brie Concombre sauce yaourt Brocolis (F) Riz
30 juin Pomme (F) Viande Kébab Banane Glace

Frites (M)
Gateau au Smarties

F = FRAIS

M = PREPARATION MAISON




