
             ECOLES DE LOUZAC SAINT ANDRÉ 

  Menus  
     Du 04 décembre 22 décembre 2023 

  LUNDI  MARDI JEUDI  VENDREDI  

   

Semaine 
du 

04 décembre 

au 

08 décembre 

 

Table Iliann, Léo, Loris, 

Maël, Gabin 

 

Pâté de campagne 

Pâtes carbonara (M) 

Brie 

Salade de fruits 

 

 

Menu végétarien 

 

 

Potage de poireaux (M) 

Riz sauté aux carottes (M) 

Yaourt 

 

 

 

Surimi 

Côte d’agneau 

Flageolets 

Riz au lait (M) 

 

 

 

Blé + mimolette (M) 

Epinard à la crème 

Flétan 

 Kiwi (F) 

 

 

Semaine 
du 

11 décembre 

au 

15 décembre 

 

Menu végétarien 

 

Soupe de potiron (F) 

Haricots verts 

Mini pané végétarien 

 Clémentine (F) 

 

 

Chou rouge (F) 

Riz à la tomate (M) 

Filet de julienne 

Petit suisse nature 

 

 

 

Macédoine en salade 

Frites (M) 

Poulet 

Camembert  

Pomme (F, L) 

 

 

 

Friand au fromage 

Carottes vapeur (F, B) 
Emincé de poulet à la crème (M) 

Gâteau au yaourt (M) 
 

 

Semaine 
du 

18 décembre 

au 

22 décembre 
 

 

 

Salami + beurre 

Haricots beurre 

Cordon bleu 

Semoule (M) 

 

  

 

Laitue mimosa 

Samoussas au bœuf (M) 

Yaourt bio 

 

Menu végétarien 

 

Endives + dés de gruyère (F) 

Lasagnes lentilles (M) 

Clémentine (F, L) 

 
 

         MENU NOËL         

 

    Bouchée à la reine 

Joue de porc 
  Pommes de terre rissolées (M) 

Bûche 

 

                                         

 

 

 
 

JOYEUX 

 
 

NOËL 

 

F = FRAIS        M = PREPARATION MAISON      B = BIO     L = LOCAL 

https://fmr-ides.blogspot.com/2012/12/joyeuses-fetes.html
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