ECOLES DE 1 OUZAC SAINT ANDRE

Menus
Du 29 avril au 24 mai 2024

LUNDI

MARDI JEUDI

VENDREDI

Menu véegétarien

Table Irina, Gwenael, Léo,

Gabin, Méloé

T.es menus nenvent étre modifiés en fonction des livraisons

Semaine
du Friand fromage Riz + thon (M)
29 avril Asperge vinaigrette Haricots verts (B) Poélée foresticre Melon (B) + beurre (B)
Macaronis sauce fromagere (M) | Aiguillette de poulet créme Poisson en sauce Frites (M)
au Flan vanille (M) fraiche Beurre blanc Kebab a la créme
03 mai Kiwi (F) Compote Pastéque (F)
Menu végétarien
Semaine ,
du Laitue (F) + Noisettes (B) Bl‘? Tiomdtc
96 ni Lentilles (B) Sauté de veau.(L)
i Boulghour (B) Carottes et riz
Fap Gateau yaourt (M) Yaourt
Table Esaya, Lenna, Menu végétarien
Semaine Adéle, Thibault, Aaron Crépe fromage
du Salade Haricots verts Courgettes (F)
13 mai Haricots en grains (B) Carottes rapées Ré6ti de porc (AOP) Maéche + feta en cubes (B)
Jambonneau Pizza au poulet Cantal (AOP) Lasagnes végétales
. Salade de fruits Banane chocolat (B) Nectarine (F) Pomme (B)
17 mai
Menu végétarien
Semaine Pommes de terre en salade Taboulé (M)
du persil (M) Chou A (F) Escalope de veau
f Tomate provencale (M F) Falafel pois chiche Céleri
20 mai Steak haché Semoule Fraises au sucre (F)
au Créme Vanille Cheévre (B)
24 mai Fruits secs (B)
F =FRAIS M = PREPARATION MAISON B=BIO L =LOCAL Boucherie ARNAUD Burie




