Semaine
Du
03 novembre
Au
07 novembre

ECOLES DE LOUZAC SAINT ANDRE

Menus

Du 03 novembre au 28 novembre 2025

Asperges sauce vinaigrette
Lentilles (B)
Saucisse
Compote

Crépe jambon fromage
Brocolis (B)
Boule a I’agneau (M)
Pomme (F)

Menu végétarien

Soupe de potiron (M)
(Eufs durs a la béchamel (M)
Yaourt aromatisé

Salade de chou blanc (F,M)
Tagliatelles au saumon (M)
Crumble (M)

Semaine
Du
10 novembre
au
14 novembre

Radis bleu meat
Sauté de veau, carottes, riz,
oignons (M)

St Nectaire (AOP)
Fruits de saison

Menu végétarien

Potage de lentilles corail (M)
Cake au fromage (M)
Gateau au yaourt (M)

Saucisson pain beurre
Haricots verts
Poisson au four sauce citron
persil (M)

Petit nova aux fruits (B)

Semaine
Du
17 novembre
au
21 novembre

Soupe de poirecaux (M)
Roti de dindonneau
Mojettes (M)
Banane (B)

(Eufs a la sauce (M)
Cote de porc
Courgettes cumin (B) (M)
Kiri
Orange

Menu végétarien

Carottes rapées (M)
Mozzarella sticks
Farfalle
Fromage blanc

Salami en tranche
Purée de légumes
Colin (F)

Riz au lait (M)

Semaine
Du
24 novembre
au
28 novembre

Betteraves rouges (B)
Gratin de potiron pommes
de terre et carottes au
mascarpone
Fricadelle de beeuf
Kiwi (B)

Laitue au Mais (F)
Croque-monsieur (M)
Clémentine (F)

Menu végétarien

Potage vermicelle tomate (M)
Omelette au fromage (M)
Poire (F)

Lentilles en salade (M)
Haché d’épinard
Nuggets de poisson
Créme dessert

F =FRAIS

M = PREPARATION MAISON

B=BIO L=LOCAL

Boucherie ARNAUD Burie
Les menus peuvent étre modifiés en fonction des livraisons — Les repas sont faits le jour méme




