
                       

                     ECOLES DE LOUZAC SAINT ANDRÉ 

                                                                                    Menus 

     Du 05 janvier au 30 janvier 2025 
  LUNDI  MARDI JEUDI  VENDREDI  

 
 

Semaine 
Du 

05 janvier 
Au 

09 janvier 
 

 
 

Asperge vinaigrette 
Pâtes bolognaise (M) 

Galette des Rois 

Menu végétarien 

 
Choux blanc (B, M) 

Lentilles (B) 
Boulgour (B) 

Compote 

 

Cervelas en tranche 
Sauté de dinde fermière 

(Label Rouge) 
Petit pois (B) 

Clémentine (B) 
 

 
 

Potage vermicelle (M) 
Dos de colin d’Alaska 
Poêlée champignons 

forestières 
Danette 

 
 

Semaine 
Du 

12 janvier 
Au 

16 janvier 
 

 
 

Carottes râpées (B) 
Sauté de lapin (M) 
Pommes noisette 

Fromage 
Fruits (F, B) 

 

 
 

Friand au fromage 
Brocolis (B) 

Paupiette (M) 
Banane (B) 

 

Menu végétarien 
 

Potage courgette (M, B) 
Omelette fromage (M) 

Mousse au chocolat (M) 

 
 

Blé au surimi (M) 
Epinard a la crème (B) 

Hoki pané 
Petit filou 

 

 
Semaine 

Du 
19 janvier 

Au 
23 janvier 

 

 
 

Coquillette + thon (M) 
Choux-fleurs (F) 

Cordon bleu 
Salade de fruits (M) 

 

Menu végétarien 

 
Potage tomate (M) 
Galette maïs (M) 

Beignet 

 
Macédoine a la vinaigrette 

Poulet au four (AOP) 
Frites (M) 

Fromage (AOP) 
Poire (B) 

 
Salade de riz et dés de 

gruyère 
Poisson au four 

Haricots verts (B) 
Laitage 

 

 
Semaine 

Du 
26 janvier 

Au 
30 janvier 

 

Rillette 
Ratatouille (M) 
Rissolette veau 

Cookies (M) 

 
Saucisson pain beurre 

Lasagne (M) 
Salade (F) 

Yaourt 
 

 

Menu végétarien 
Chou rouge (F) 

Tarte chèvre (M) 
Pomme 

 
Laitue mimosa (M) 
Burger Fish (M) 

Gâteau yaourt (M) 

F = FRAIS        M = PREPARATION MAISON      B = BIO     L = LOCAL      Boucherie ARNAUD Burie 

Les menus peuvent être modifiés en fonction des livraisons – Les repas sont faits le jour même 
 


