ECOLES DE LOUZAC SAINT ANDRE

Menus

Du 18 mai au 12 juin 2026

Menu végétarien

Semaine Friand au fromage Laitue, fruits secs (F)
du Steak haché Lentilles (B) Tomate, dés de Mozzarella Carottes a la vinaigrette
18 mai Poélée de légumes Boulghour (B) Raviolis (M)
au Saint Nectaire Fromage Laitage (B) Morue en sauce (M)
22 mai Fraises Fruit (F) Gateau yaourt (M)
Menu végétarien
Semaine Salami, beurre Coquillette, fromage, mais
du Paupiette Chou blanc (F) M)
26 mai Petite pois (B) Tarte au fromage (M) Filet de limande
au Yaourt (B) Pomme (B) Epinard en branche (B)
29 mai Petit Louis
Pasteque (F)
Menu végétarien
Semaine Asperges
du Taboulé (M) Cervelas Concombre (F) Poisson frais
01 juin Boulettes tomate basilic Tanche de jambon grillé Pates carbonara Riz
au Trio de l1égumes Haricots verts (B) Fromage blanc Petit suisse
05 juin Kiri Banane (B) Framboise
Nectarine (F)
Menu végétarien
Semaine
Du Crépe au fromage Radis noir, beurre (F) Melon beurre Avocat
08 juin Escalope a la créme Emincé de blé Purée (M) Saucisse
au Carottes (B) Semoule Poisson pané Tomates provencales
12 juin Péche (F) Fromage Creme vanille Gateau chocolat
Kiwi

F =FRAIS

M =PREPARATION MAISON B=BIO L=LOCAL Boucherie ARNAUD Burie
Les menus peuvent étre modifiés en fonction des livraisons — Les repas sont faits le jour méme




